Tanz & Klang - Oase - Kombi-Workshop: Ulrike Oberhauser und Elisabeth L. Weninger
19./20. September 2020 Beginn: Sa, 10:00 Ende: So, 12:30
Seminarhotel Kranzbichlhof, Bad Diirrnberg bei Hallein

Genaue Ausschreibung folgt noch.

Dich erwartet ein Wellness-Wochenende besonderer Art.

Wir kombinieren Nia-Tanz und freies, improvisiertes Tanzen mit dem Spiel mit Klangen.
Im Package integriert ist eine Kérper-Geist-Seele-Behandlung, wobei Du wahlen kannst
zwischen Ortho-Bionomy oder einer Kinesiologischen Care-Behandlung.

Den Abend werden wir mit einer Klang-Meditation einleiten. Wer im Hotel ibernachtet,
kann dort auch die Sauna nutzen. Der Kranzbichlhof hat uns ein wunderbares Kombi-
Angebot

gemacht und die wunderschéne Umgebung tut das |hre dazu!

Ein idealer Kurzurlaub, um fir den Start ins Schuljahr geriistet zu sein.

Vorkenntnisse im Tanz sind nicht notwendig!
Bitte bequeme und leichte Trainingskleidung, keine Schuhe, rutschfeste Socken,
Decke mitbringen.

Preis: folgt

Néihere Infos zur Unterkunft folgen.

Anmeldung:
Elisabeth L. Weninger => www.faszien-im-tanz.at

Ulrike Oberhauser => www.tanzklanglebensfreude.at



http://www.arbogast.at/
http://www.tanzklanglebensfreude.at/



